
Matseðill
jan. 2024

VIKAN 1.-7. JAN. VIKAN 8.-14. JAN
Fimmtud. - Plokkfiskur Mánud. - Snizel og kartöflur
Föstud. - Pastaréttur Þriðjud. - Soðinn fiskur

Miðvikud. - Nauta Kebab
Fimmtud. - Fiskur í raspi

VIKAN 15.-21. JAN VIKAN 22.-28. JAN

VIKAN 29.-4.FEB.

Föstud. - Kjúklingasúpa

Mánud. - Hakkréttur
Þriðjud. - Ofnbakaður fiskur
Miðvikud. - Indverskur kjúklingur
Fimmtud. - Fiskibollur
Föstud. - Grjónagrautur

Mánud. - Kjúklingabollur
Þriðjud. - Soðinn fiskur
Miðvikud. - Kjúklinganúðlur
Fimmtud. - Bleikja
Föstud. - Skyrbar

Mánud. - Grænmetisbuff
Þriðjud. - Ofnbakaður fiskur
Miðvikud. - Kjúklingalasagna
Fimmtud. - Fiskur
Föstud. - Kjúklingaborgari


