
Matseðill
   Nóvember 2025

VIKAN 10. - 16. NÓVEMBER
Mánud. - Grísasnizel
Þriðjud. - Starfsdagur
Miðvikud. - Kjúklingavefjur
Fimmtud. - Soðinn fiskur

VIKAN 17. - 23. NÓVEMBER VIKAN 24. - 30. NÓVEMBER

Föstud. - Pastaréttur

Mánud. - Taco
Þriðjud. - Fiskur í raspi
Miðvikud. - Grísafille
Fimmtud. - Ofnbakaður fiskur
Föstud. - Rasing Canes

Mánud. - Kjötbollur
Þriðjud. - Soðinn fiskur
Miðvikud. - Burritos
Fimmtud. - Asísk bleikja
Föstud. - Grjónagrautur

Mánud. - Hakk og makkarónur
Þriðjud. - Ofnbakaður fiskur
Miðvikud. - Kjúklingabringa

VIKAN 3. - 9. NÓVEMBER

Fimmtud. - Fiskréttur
Föstud. - Aspassúpa


