
Matseðill
   Desember 2025

VIKAN 8. - 14. DESEMBER
Mánud. - Kjúklingabollur
Þriðjud. - Soðinn fiskur
Miðvikud. - Kjúklingabringur
Fimmtud. - Ofnbakaður fiskur

VIKAN 17. - 21. DESEMBER

Föstud. - Grjónagrautur

Mánud. - Kemur á óvart!
Þriðjud. - Kemur á óvart!
Miðvikud. - Kemur á óvart!
Fimmtud. - Kemur á óvart!
Föstud. - Jólastund

Mánud. - Lasagna
Þriðjud. - Plokkfiskur
Miðvikud. - Kjúklingaréttur

VIKAN 1. - 7. DESEMBER

Fimmtud. - Salsa fiskur
Föstud. - Skyrbar og brauð


