
Matseðill
   mars 2026

VIKAN 9. - 15. MARS
Mánud. - Wonton lasagna
Þriðjud. - Soðinn fiskur
Miðvikud. -Kjúklingaréttur
Fimmtud. - Fiskibollur

VIKAN 16. - 22. MARS

Föstud. - Pasta

Mánud. - Asískar kjötbollur
Þriðjud. - Ofnbakaður fiskur
Miðvikud. - Kjúklingavefjur
Fimmtud. - Snakkfiskréttur
Föstud. - Kjúklingaleggir

Mánud. - Starfsdagur
Þriðjud. - Plokkfiskur
Miðvikud. - Kjúklingabringur

VIKAN 2. - 8. MARS

Fimmtud. - Ofnbakaður fiskur
Föstud. - Snakksúpa

VIKAN 23. - 29. MARS
Mánud. - Lasagna
Þriðjud. - Soðinn fiskur
Miðvikud. - Svínakjöt
Fimmtud. - Asísk bleikja
Föstud. - 


