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Eineltisdaetlun

Grunnskoli Snaefellsbaejar vinnur samkvaemt eineltisasetlun Olweusar gegn einelti og andfélagslegri
hegdun. Markmid aaetlunarinnar er ad skapa skolaumhverfi par sem einelti feer ekki prifist. Azetlunin
byggir & faum meginreglum sem synt hefur verid fram a med visindalegum rannséknum, ad skila
arangri i barattunni gegn einelti og andfélagslegri hegdun.

Skilgreining a einelti:

Talio er ad einstaklingur sé lagdur i einelti af hann/han verdur fyrir endurteknum neikveedum
verknadi eins eda fleiri einstaklinga fyir akvedid timabil (Olweus 1986,1992). bad er neikvaedur
og/eda ofbeldiskenndur verknadur ef einhver veldur 66rum viljandi tjéni eda épsegindum — med
likamlegri snertingu, i ordi eda & annan hatt. Vid t6lum ekki um einelti nema pessu til viobotar sé um
ao raeda aflsmun. begar sa sem verdur fyrir pessum neikvaeda verknadi a erfitt med ad verja sig og
er harla varnarlaus gagnvart peim (einum eda fleiri) sem angra hann.

Prennt einkennir eineltishugtakid samkvaemt ofangreindri skilgreiningu:

1. Arasarhneigt (ygt-) eda illa meint atferli
2. Um er ad reeda endurtekningu sem stendur yfir i akvedinn tima
3. Ojafnveegi afls og valda i samskiptum.

Jakvaedur skélabragur og samskipti

| skélastarfinu er 16gd &hersla & ad skapa andrimsloft sem einkennist af jakveedni, hlyju, alid og
ahuga hinna fullordnu en jafnframt akvednum réommum vegna évidunandi atferlis. Til ad tryggja petta
fa starfsmenn skélans fraedslu og upplysingar um stédu og ferli mala.

Reglulegir bekkjarfundir eru haldnir i hverjum bekk. Par f& nemendur teekifeeri til ad segja fra lidan
sinni, samskiptum vid adra og hvernig peir upplifa skdlabraginn. Hlutverkaleikir, klipusogur og
verkefni tengd baettri lidan unnin. Ahersla er [6gd a samabyrgd allra.

Nemendur hafa adgang ad 6llu starfsfélki skélans og geta tilkynnt um pad sem peim pykir
abdtavant.

Eineltiskdnnun i névember ar hvert. Nidurstéour kynntar nemendum og peer reeddar a
bekkjarfundum.

Vinna meo starfsfolks til ad studla ad jakveedum skdlabrag

A fyrstu starfsdégum skolans fa nylidar i starfsmannahépnum namskeid, par sem farid er yfir helstu
aherslupaetti i vinnu med jakveed samskipti og godan starfsanda. Utskyrt hvernig greina ma einelti og
hvernig skal taka & pvi. Ahersla er 16gd & ad allir starfsmenn bera abyrgd & pvi ad skapa jakveedan
skoélabrag, m.a med pvi ad fylgjast med samskiptum nemenda, hrésa fyrir jakveed samskipti og koma
skilabodum til annarra starfsmanna.
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Fundir eru manadarlega med 6llu starfsfolki skolans, par sem farid er yfir starfsreglur og verklag i
vinnu meod jakveed samskipti. Allt starfsfolk skdlans asamt starfsfolki i iprottamannvirkja er virkt og
upplyst um skyldur sinar, i ferli mala, gagnvart nemendum og 60dru starfsfélki skélans. Upplysingar
veittar um stédu einstakra méla.

Fulltrbar eineltisteymis eru & 6llum deildarfundum. bar er farid yfir mal sem ekki mega bida
méanadarfunda.

Jékvaed samskipti milli heimilis og skola.
Hvernig ma baeta/auka samskipti milli forradamanna innbyrdis og milli skola og forrradamanna?

«  Oflugt bekkjarstarf i samstarfi forradamanna, par sem ahersla er 16gd & jakvaedan
bekkjaranda og géd samskipti, t.d purfa ad vera skyrar reglur um bekkjarafmeeli og
bekkjarkvold. Mikilveegt er ad orradamenn innan bekkjarins pekkist.

* Vera jakveedur gagnvart skélanum og 68rum nemendum i skélanum.
» Taka virkan patt i skélastarfinu, m.a med pvi ad meeta a fundi og adra vidburoi.
* Kynna sér hverjir eru i eineltisteymi Grunnskola Snaefellsbagjar, t.d & heimasidu skélans.

*  Kynna sér nidurstodur eineltiskdbnnunar sem tekin er ar hvert. Nidurstdour koma yfirleitt i
mars/april.

* Kynna sér eineltisaaetlunina og aeetlunina um jakvaed samskipti i Grunnskoéla
Sneefellsbaejar.

* Stofna vinah6pa medal barnanna.

*  Freeda og reeda vid bornin. Fylgjast med samskiptum, spyrja og hlusta.

* Veravirk i bekkjarstarfi.

* Raeda um umburdarlyndi vid bdrnin.

* Nota Mentor, télvupést og heimasiou skdla til samskipta og upplysingadflunar.
* Veraigoou sambandi vid kennara og starfsmenn.

* Afneitun hjalpar engum : “Mitt barn gerir ekki svona.”

+ Léata skola strax vita ef ad peir fa upplysingar sem geetu bent til eineltis.
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Hvad geta forrddamenn gert ef einelti kemur upp?
» Forradamenn tilkynni strax um eineltid til kennara/eineltisteymis.
* Raeda vio barnid: Er barnid polandi eda gerandi?
* Kenna barninu ad taka afstédu gegn einelti. Mikilvaegt ad forradamenn atti sig & stédunni.
+ Forrddamenn hafa samband sin & milli.
«  Eftirfylgni.
* Raeda vio barnid, p6 pad sé ekki beinn patttakandi.

*  Mikilveegt ad bornin finni ad pad sé eitthvad gert i malinu og peim triad.
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