Matsedill
Januar 2012

1.-7.jan 8. —14.jan 15. - 21.jan 22.—28.jan 29. - 31.jan
. Pasta Napoliana Hrjsgrjonagrautur Fiskibollur med Pastaslfrufur,
Manudagur . slatur og braud S med skinkusoésu
0g graenmeti. . . hrisgrjonum og :
med aleggi. 0g greenmeti.
. Steiktir lambabitar | Lambagullas
bridiudaqur Plokkfiskur og Eé?:g;ﬁjmromeé med Duram- meod
J 9 ragbraud brinni s6 9 grjénum og branni | kartéflumus og
ranni sésu. . AR
SOSsu. branni sésu.
Lasagnao Gufusodinn fiskur Gratineradur fiskur
Midvikudagur | STARFSDAGUR gna og ! med kartéflum og
greenmeti. med kartoflum.

toOmatsosu.

Fimmtudagur

Fiskibollur meo
kartéflum og

Kjuaklingaleggir
med kryddudum
kartéflum og

Fisknaggar med
hrisgrjénum og

Skyr, braud og
aleggsbar.

brdnni sésu. . karrysésu.
sveppasosu.
Steiktur fiskur Nautakjot ad
Esstudagur Hladbord, ymsir meod hris- Hladbord, ymsir austurlenskum
9 réttir og greenmeti. | grjonum og réttir og greenmeti. | heetti og hrisgrjon.
sosu.

Réttur askilinn til breytinga — greenmeti med 6llum réttum.

Ennisbraut 11, 355 Olafsvik

Keflavikurgata 2, 360 Hellissandi

Lysuholsskdli, 356 Stadarsveit



