Danska

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
o skilji og geti fario eftir fyrirmaelum
e skilji pegar talad er vio pa um efni sem peir pekkja og hafa fengist vio
e getilesid og skilid Iéttar greinar og smasogur
e Dbeiti mismunandi lestraradferdum (leitarlesti, yfirlitslestri, hradlestri og
nakveemislestri)
geti att i einféldum ordaskiptum vid adra og haldid samraeedum gangandi
e geti endursagt texta eda frasagnir
e geti skrifad stuttan texta, par sem peir nota ordaforda sem peir hafa tileinkad
sér i gegnum lestur, hlustun og verkefnavinnu
e Kkynnist menningu, sidum og fleiru sem tengist Danmaorku
fai pjalfun i danskri mélfreedi og geti nytt sér hana i t6ludu mali og ritun.

Namsefni

Teenk lesbok og vinnubok B

Dejlige Danmark — lesbok, vinnubdk, hlustunar- og taleefingar
Smasogur

Biémyndir/og eda peettir og verkefni tengd peim
Malfraedisefingar

Annad efni fra kennara

Kennsluform

Nemendur lesa sjélfsteett i lesbdk og vinna verkefni i vinnbdk. Hlustunaraefingar sem
tengjast efninu verda teknar fyrir, sem og taleefingar. Ahersla verdur 16gd a ad efla
munnlega faerni nemenda, t.d. med formlegum taleefingum og spjalli i
kennslustundum. Nemendur vinna steerri verkefni i hopum eda pérum.

Namsmat
| donsku er gefin skolaeinkunn og profseinkunn ad hausti og vori.

e astundun 15%
e vinnubrdégo og vinnubaekur 15%
e kannanir, munnlegt prof og skilaverkefni 70%



Enska

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

e Djalfi framburd med hlustun og tali
rifji upp undirstdduatridi enskrar malfreedi og nyjum atrioum beett vid
auki ordaforda mead lestri og hlustun
pjalfist i stafsetningu og ritun
geti skrifad texta i mismunandi tilgangi

Namsefni

New Matrix Preintermediate Student’s book/Work book
Move on, textabdk med verkefnum

Greinar ur dagbl6dum

Smasdgur.

Kennsluform

Nemendur vinna verkefni i textabdk og verkefnabdk heima eda i timum.
Tal- og hlustunarverkefni unnin i timum.

Ritun pjalfud i timum og sem heimavinna.

Enska verdi notud eins og kostur er sem samskiptamal i timum.

Namsmat
| ensku er gefin skolaeinkunn og préfseinkunn ad hausti og vori.

kannanir 30%

ritun 15%

astundun og virkni 35%
vinnubdk og vinnubrdégd 20%



Islenska

Namsmarkmid

Stefnt er ad pvi ad nemendur
e Djalfist i lestri 6likra texta fr& ymsum timum
e Djalfist i ad gera grein fyrir pvi sem peir hafa lesid og segja skodun sina a pvi
e geti aflad sér heimilda um tiltekid viofangsefni
e geti endursagt og/eda lesid upphatt ségur og lj6d med latbragadi, toénfalli og

aherslum

tileinki sér skyran og aheyrilegan framburd og videigandi talhrada

0dlist sjalfsoéryggi i framsoégn og framkomu

o tileinki sér videigandi framkomu pegar hlustad er t.d. & upplestur eda frasagnir
annarra

e geti tekid saman adalatridi pess sem hann hefur hlustad & (s.s. glésad eda
endursagt)

e kannist vid allar stafsetningarreglur og reglur um greinamerkjasetningu

e nai tokum & edlilegri byggingu ritads mals og aframhaldandi pjalfun
heimildaritunar

e kynnist voldum islendingaségum med pvi ad lesa forntexta og vinna verkefni i

tengslum vid lesturinn

leeri um hugttk tengd mismunandi formi og byggingu ljéda

kynnist natimabokmenntum med lestri valdra bdka.

pekki ordflokkana og einkenni peirra

kynnist helstu hugtokum i setningafraedi

leeri um helstu hugtok i tengslum vid ordmyndun og ordhluta

geti flett upp og nytt sér malfreedilegar leidbeiningar

pekki hljodbreytingar

Namsefni

Malfinnur, Skriffinnur
Gullvor 2

Finnur 2

Sagnord

Bardar saga Snaefellsass
Korkusaga (Vid Urdarbrunn)
Efni af veraldarvef
Vinnubl®o fra kennara

Kennsluform

Nemendur vinna hver & sinum hrada ymist einir sér eda i hépum. Reynt verdur ad
koma til méts vid ahuga og parfir nemenda vid skipulagningu kennslu og yfirferd
namsefnis. Ahersla verdur [6gd & ad efla sjalfstaed vinnubrégd. Nemendur vinna
bokmenntaverkefni & hausténn og heimildaritgerd & voronn.



Namsmat
| islensku er gefin skolaeinkunn og préfseinkunn ad hausti og vori.

ad hausti

kannanir 40%
bokmenntaritgerd 15%
astundun og virkni 20%
vinnubdk og vinnubrégd 15%
stafsetning 10%

ao vori

kannanir 40%

ritunarverkefni 20%
astundun og virkni 20%
vinnubdk og vinnubrégd 10%
stafsetning 10%



iprottir

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

efli pol, styrk, kraft og lidleika

skilji mikilveegi reglubundinnar likamsraektar og finni til pess leidir vid sitt heefi
fai aukio sjalfstraust, viljastyrk og araedi

freedist um ipréttir, likamsraekt og heilsuvernd

fai studning vid proskaferli i 6drum namsgreinum

fari eftir reglum og virdi peer

Namefni
Utileikir, leikir, korfubolti, fitness, fotbolti, stédvar, cooper prof, piptest, lidleikaprof,
sipp-prof, bandy, skélahreysti, handbolti, frjalsar ipréttir, badminton, Gtihlaup.

Namsmat

préf (cooper, piptest, langstokk an atr., kaluvarp, lidleiki og sipp) 50%
maeting, virkni, &hugi og framkoma 25%
gogn 25%



Nattarufreedi (liffreedi)

Namsmarkmid
Stefnt ad pvi ad nemendur

Lifvisindi
e pekki algengustu frumefni og efnasambdnd sem frumur eru gerdar ur
pekki helstu frumuliffeeri og starfsemi peirra
pekki helstu gerdir frumna
pekki fjdlbreytileika vefja og hvernig vefir mynda liffeeri
pekki starfsemi helstu liffeerakerfa og hvernig jafnveegi er viohaldio i starfsemi
likamans
o skilji tengsl innihaldsefna i matveelum vid starfsemi likamans
e atti sig & mikilveegi abyrgrar kynhegdunar
Atthagafreedi
e leeri um bj6dgardinn Snaefellsjokul, viti hvad hugtokin pjédgardur og “fridad
svaedi” fela i sér
e kynnist reglum um umgengni i pjodgardi og atti sig & pydinu bPjodgardsins
Sneefellsjokuls fyrir lif i Sneefellsbae nutimans
e laeri um jardfreedi Sneefellsbaejar, ségu eldstddva og virkni peirra, bergtegundir
innan sveitarfélagsins og 6dlist dalitla feerni i ad pekkja sundur bergtegundir

Namsefni
Mannslikaminn

Kennsluform
Utlistunarkennsla, verkefnavinna, verklegar sefingar, umraedu- og spurnaradferdir,
leitaradferdir, hépvinna og glésutaekni.

Namsmat
| liffreedi er gefin skolaeinkunn ad hausti og vori.

e astundun 15%
¢ vinnubok og verkefni 30%
e kannanir 55%



Lifsleikni

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
e viti af haettum samfara neyslu 4vana- og fikniefna
e verdi medvitadir um samhengi hirdusemi og hollra lifsvenja vid ad rada vid
alag, streitu og krofur i dagsins 6nn
e leeri ad vega og meta ahrif fyrirmynda og stadalmynda i métun eigin imyndar
og lifstils
e raedi um hvada peettir geta haft ahrif & sjalfsmynd og sjalfstraust
fjalli um pétt tilfinninga i samskiptum og leeri ad vega og meta hvenaer
samskipti og hegdun falla utan pess ramma sem l6g og reglur setja
e laeri ad hlusta og taka patt i samraedum um hin ymsu malefni

Namsefni

Ad né tokum & tilverunni
Forvarnarefni ymis konar

Eg er pad sem ég vel . 9. bekk
Olweusaraeetlunin

Kennsluform
Umraedur (bekkjarfundir), fyrirlestrar og verkefni, ymist einstaklings- eda hdpvinna.

Namsmat
| lifsleikni er gefin skélaeinkunn ad hausti og vori.

e Virkni og patttaka i umraedum 100%



Samfélagsfreedi

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

atti sig & hvada vandkvaedi eru a ad flytja upplysingar um hnott yfir a flatt blad
og leeri ad nota bauganet jardar vid nakveema stadsetningu

kynnist pvi hvada atridi styra vali & kortvorpun vid kortagerd

pekki legu midbaugs, heimskautsbauga, pola, daglinu og nulllengdarbaugsins
kynnist helstu litum, letri og tAknum & landakortum og atti sig a hvernig
meelikvardi korta setur skordur vid peim upplysingum sem haegt er ad koma
fyrir & landakorti

skilji hvernig timakerfi okkar byggist & lengdarbaugum jardar

atti sig & ad landakort eru gjarnan flokkud eftir maelikvarda i kort i storum
meelikvarda (minni en 1:250 000) eda kort i littum meelikvarda (steerri en 1:250
000)

fai yfirlit yfir solkerfid, gdéngu jardar og tungls, arstidaskipti, sélarhaed,
deegraskipti, timabelti og sjavarfoll

pekki innri gerd jardar i gréfum drattum, p.e. skiptingu hennar i jardskorpu,
mottul og kjarna og fjalli um hvernig jardskorpan skiptist i fleka og atti sig & ad
landrek er orsok jardskjélfta og eldgosa

skilji i grofum drattum hvernig yfirbord jardar hefur préast i ras jardségunnar
og skilji i gréfum drattum hvernig mismunandi bergtegundir hafa ordid til

skilji hvernig vindar verda til og hvers vegna peir blasa i dlikar attir a 6likum
stédum a jordinni og pekki mestu hafstrauma jardar, orsok peirra og ahrif &
loftslag strandsveeda

skilji ad urkoma orsakast af pvi ad rakt loft ris og kolnar og skilji tengsl trkomu
og pess ad fjall knyr loft til ad stiga, ad hlyr og kaldur loftmassi maetast eda ad
heitt land veldur uppstreymi lofts

pekki mikilveegi vatnsorku (fallvatna og jardhita) & islandi og hvernig han er
nytt og kynnist pvi hvernig menn nyta nattaruaudlindir m.a. vidé 6flun matar og
orku

atti sig & merkingu hugtaksins sjalfbeer préun

Namsefni
Landafraedi handa unglingum I. hefti

Kennsluform
Nemendum er aetlad ad lesa tiltekid namsefni, umraedur fara fram i kennslustundum
auk pess sem unnin eru verkefni.

Namsmat
| samfélagsfraedi er gefin skélaeinkunn ad hausti og vori.



Steerofreedi

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

Steerdfraedi og tungumal

lesi og skrifi haar og lagar tolur sem koma fyrir i texta, téflum og myndritum,
almenn brot, tugabrot, veldi og prosentur af ymsu tagi

fari rétt med algeng steerdfreediheiti og tdkn, s.s. adgerdarmerki, jafnadarmerki
0g sviga

taki patt i samstarfsverkefnum med bekkjarfélogum par sem reynir & pessa
feerni og pétttoku hans i umraedum um lausnarleidir og nidurstodur

Lausnir verkefna og prauta

venjist pvi ad lausnarleit getur kostad fyrirh6fn og polinmaedi og kynnist pvi ad
heegt er ad nalgast erfid verkefni med pvi ad skoda fyrst einfaldari verkefni af
sama toga og med pvi ad profa hvad gerist ef gefnar eru vidbotarupplysingar
eda gefnum upplysingum hnikad til pannig ad samt standi eftir hlidsteett
verkefni

faist vio verkefni og prautir par sem lausnarleidir eru ekki augljésar fyrir fram;
prautirnar geti falid i sér dlikar samsetningar rimfraedihugtaka, talna og
rékhugsunar

Roksamhengi og roksemdafaerslur

sjéi og faist vid deemi sem undirstrika mikilvaegi pess ad vidhafa skyra
roksemdafaerslu og kerfisbundna framsetningu tengsl vid daglegt lif og 6nnur
svio

kynnist deemum og vinni verkefni um notkun steerdfraedi i nutimapjédofélagi
vinni med timareikninga og lengdar- og flatarmaelingar marghyrninga og
hringa, einkum i metrakerfi

kynnist sogu pess hvernig menn hafa reiknad hlutfallid milli ummals og
pvermals hrings, m.a. med pvi ad kynna sér hvernig Arkimedes fjalladi um
pessa hluti

Tolur

vinni med veldareglur um heiltéluveldi

vinni med frumtdlur og frumtdlupattun, noti frumtélupéattun vid styttingu brota
0g atti sig & pvi ad ein tala gengur upp i annarri ef allir frumpeettir hinnar fyrri
felast i hinni seinni

breyti endanlegum tugabrotum i almenn brot og almennum brotum i tugabrot
med gefinni nakveemni

skodi edli tugakerfisins med pvi ad bera pad saman vid 6nnur talnakerfi, s.s.
sextugakerfi eda tviundarkerfi

Reikniadgerdir, reiknikunnéatta og mat

atti sig & samlagningarandhverfum

vinni med formerkjareglur um reikninga med neikveedum tdélum

vinni med veldi sem endurtekna margféldun, deilingu sem endurtekinn fradratt
og deilingu sem skiptingu

Odlist leikni i reikniadgerdum med raedum télum, viti hveneer finna parf
samnefnara og hvenaer ekki og hvers vegna



kynnist stadalformi og kostum pess og reikni med tugveldum

préi med sér leikni i ad reikna samsett deemi af ymsu tagi og hafi fullt vald a
forgangsrod adgerda

noti reiknivél til ad reikna samsett deemi med veldum og svigum og noti
fastann i Utreikningum & reiknivél

venjist pvi ad nota hugarreikning til ad meta triverdugleika itkomu sem fengin
er med 6drum heetti, t.d. med toflureikni

Hlutféll og présentur

skipti steerdum i margvislegum hlutféllum

vinni med meelikvarda og hlutféll

vinni med hlutfdll i daglegu lifi og vidskiptum, t.d. reikni milli gjaldmidla og
breyti mataruppskriftum

Odlist faerni i présentureikningi par sem finna parf présentu, hluta og heild og
geti reiknad breytingar og mismun i hundradshlutum

Mynstur og algebra

noti algebru til ad takna samband steerda med formulum, t.d. i rimfraedi eda
verslunarreikningi, og hafi innsyn i hvernig breyting a einni steerd hefur ahrif a
aorar steeroir

vinni &fram ad lausn & fyrsta stigs j6fnum med einni épekktri steerd med
aherslu a rokrétta notkun jafnadarmerkis

leysi ordadaemi med pvi ad setja upp og leysa fyrsta stigs jofnur med einni
Opekktri steerd

noti vixlreglu, tengireglu og dreifireglu til ad einfalda tAknasamstaedur
nai valdi & veldareglum fyrir heiltéluveldi

geri skyran greinarmun & jofnu og steedu og eefist i einféldun slikra
taknasamstaedna

Rumfraedi

tileinki sér hugtakio hringur og hugtok honum tengd, s.s. pvermal, geisli, bogi
og hringgeiri, samsida, hornréttur, strendingur, teningur og sivalningur, fari rétt
med heiti peirra og geti lyst pessum hugtokum, borid pau saman og flokkad
noti hringfara og reglustiku til ad finna midju striks, teikna horn og tviskipta
horni

pjalfist i adferdum vid hornameelingar, hornadtreikninga, flatarmals- og
ummalsreikninga, baedi marghyrninga og hringa

reikni rammal og yfirbordsflatarmal réttra strendinga, pristrendinga og
sivalninga

geri sér grein fyrir 6vissu i maelingum, t.d. med tilraunum med endurteknar
meelingar a sama hlut

kynnist 6drum adferdum vid ad lysa stadsetningu med hnitum

kynnist samhverfum i skreytilist og bui til mynstur med beitingu rimfraedilegra
feersina, t.d. med pvi ad pekja fleti med marghyrningum (flisalogn)

tileinki sér regluna um hornasummu prihyrnings og noti regluna til ad finna
hornasummur marghyrninga



Tolfreedi og likindafreedi

e vinni med og skilji hugtdkin tidni, hlutfallstioni, tidnidreifing, medaltal, tidasta
gildi og midgildi

e kynnist hugtakinu urtak

e setji fram og talki tidnitdflur, sulurit, skifurit, linurit og noti adrar einfaldar
aodferdir vid framsetningu og lysingu télulegra gagna

e sjai og greini villur eda villandi upplysingar i framsetningu télulegra gagna, s.s.
par sem meelikvardi a tionias er oreglulegur, hlutféll i myndum eru réng og
hlutfallstioni er rangt reiknud

e faist vid likindafraedileg verkefni sem tengjast daglegu lifi eda malefnum sem
eru ofarlega a baugi i pjédfélaginu, t.d. drtakskbnnunum og happdreettisleikjum

Namsefni

8 — 10 steerdfraedi, beekur 3 og 4
Efni frh kennara
Veraldarvefurinn (Rasmus)

Namsleidir

Almenn innlégn pegar pess er porf. Kennari veitir einstaklingsbundna adstod vid
lausn & deemum og verkefnum. Nemendur vinna saman i h6pum pegar pad a vid.
Utskyringar og deemi & téflu. Nemendur vinna heima eftir pérfum og getu.

Namsmat
| steerdfraedi er gefin skélaeinkunn og préfseinkunn ad hausti og vori.

kannanir 40%
vinnubok 10%
astundun 15%
onnur verkefni 15%
heimadaemi 20%



Sund

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

nai naudsynlegri sundfaerni skv. adalndmskra (9. stig)
auki pol, styrk, kraft og teekni

kynnist flugsundi

kynnist ymsum maoguleikum til sundiprotta

Namsefni
Hjalpargogn: korkur. boltar, hringir, flothringir o.fl.

Kennsluform
Fyrirlestrar kennara, syni- og munnleg kennsla. Endurtekningaradferdin. Leikir og
prautir.

Namsmat
| sundi er gefin skolaeinkunn ad hausti og vori og préfseinkunn ad vori.

Meeting, virkni og vidhorf til vidfangsefna.

9. sundstig (lokid/olokid)

500m polsund; nemendi syndir lagmark 3 sundadferdir og hverja adferd eiga
skemur en 75m

sund i fotum; stunga af bakka, 50m sund par af 8-10m i kafi, troda marvada og
afkleedast & sundi og synda til baka sému vegalengd

25m flugsund

val nemenda 2 atridi af 3, timataka: 100m bringusund, 50m skridsund eda
25m baksund (timalagmark)



Tolvur

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

Namsefni

tileinki sér jakveeda afstodu til tdlvunotkunar

kynnist télvunni sem teeki til nAms og annarrar vinnu

kunni ad skrifa texta, myndskreyta og prenta Gt

néi tokum a réttri fingrasetningu

geti vistad og nad i skjol

geti geymt upplysingar med skiplégdum heetti

beiti réttri fingrasetningu vid innslatt og hafi ndd seemilegum hrada
kunni ad nota t6flureikni til ymiskonar Gtreikninga

geti notad upplysingataekni til ad flytja fyrirlestur

Office 2010

Kennsluform
Kennslan fer fram i tdlvustofunni par sem nemendur vinna verkefni sjalfsteett.

Namsmat

i télvum er gefin skdlaeinkunn ad hausti og vori.

e vinnubrdgd, vinnusemi, frumkvaedi og framkoma 60%
e verkefni 40%



