Enska

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
o taki patt i samskiptum i kennslustofunni p.e. kynni sig, heilsi, kvedji og pakki
fyrir sig
e geti tjad sig um afmarkada peetti tengda viofangsefnum
auki ordaforda sinn i téludu og ritudu mali
skilji efni & hljdmbéndum/myndbéndum/geisladiskum i tengslum vid
vidfangsefni sem unnid er med og eru peim kunnugleg
skilji einfaldan texta
pjalfist i ad vinna med ordaforda i textum
geti haft eftir sbngva, rim o.fl. sem unnid hefur verid med i nAminu
geti skrifad eftir fyrirmyndum skiljanlega, skipulega og videigandi stutta texta
pjalfist i réttri stafsetningu algengra orda sem koma fyrir i ndmsefni

Namsefni

Portfolio - Speak Out

Portfolio - Work Out

Are you listening? - Hlustunarefni
Hickory

Kennsluform
Nemendur vinna svo til eingéngu i skélanum par sem namsefnid krefst hlustunar og

verkefnavinnu tengda henni. Heimaverkefni mida ad pvi ad festa ordaforda frekar i
minni. Einstaklings-, para- og hopavinna. Séngur og umraedur.

Namsmat
| ensku er gefin skolaeinkunn ad hausti og vori.

e astundun 30%
e kannanir 40%
e heimanam 30%



Heimilisfraedi

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
o efli skilning sinn & hollustu og heilbrigdi
pekki faeeduflokkana
geri sér grein fyrir mikilvaegi vatns og réttra neysluvenja fyrir likamann
tileinki sér hreinleeti
tileinki sér pekkingu og leikni i einféldum heimilisstorfum

Namsefni
Heimilisfreedi fyrir 5. bekk
Ymsar uppskriftir

Kennsluform
Kennslan er baedi verkleg og bokleg. Mikil ahersla er 16gd & samvinnu og vondud
vinnubrogd. Ekki er gert rad fyrir heimanami.

Namsmat
Bekknum er skipt upp i tvo hopa og feer hver hépur kennslu halft skoélario. Um simat
er ad reeda par sem frammistada hvers og eins er metin.

e vinnubdk 20%
o framkoma 20%
e frumkvaedi og vinnubrogd 60%



Honnun og smidi

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
¢ syni handverki virdingu og meti pad ad verdleikum
efli sjalfsmynd sina og frumkveedi i skapandi starfi sem virkur patttakandi
geti sett fram og métad eigin hugmyndir vid gerd smidisgripa
leeri ad beita einféldum hand- og rafmagnsverkfeerum vid heefi
temji sér ad umgangast verkfeeri og teeki af varid og nyti 6ryggisbunad
tileinki sér gédan fragang a efnum og ahdldum
préi med sér haefni til ad vinna med 6drum

Namsefni
Oformlegar samraedur kennara og nemenda, bl6d, teikningar, hugmyndir nemenda
o.fl.

Kennsluform

Nemendur kynnast smidastofunni, verkfeerum, vélum og 6ryggisbunadi, auk efnisins
sem ad Ollu j6fnu er unnid med. L6gd er ahersla & ad kynna nemendum peer haettur
sem kunna ad leynast i smidastofunni og peim kynnt reekilega hvada &hold og teeki
peir mega nota. Kennd er notkun hand- og rafmagnsverkfaera vid gerd mismunandi
smidisgripa, auk pess sem yfirbordsmedferd (Iokkun og mélun) og hvernig bua eigi
muni undir hana er kennd. Nemendur hanna a.m.k. einn smidagrip sem kennari
leggur grunn ad. Nemendur bua til blyantastand og bil. Fram fer baedi hépkennsla og
adstod vid einstaklinga.

Namsmat
| smidum er gefin skélaeinkunn i lok annar.

e virkni, hegdun, vinnubrdégd og afrakstur 80%
e mappa 20%



Islenska

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
e auki vid lesskilning, ordaforda og malskilning
néi upp gédum lestrarhrada og lesi af 6ryggi
geti aflad sér upplysinga ur ritudum heimildum og unnid ur peim
geti greint adalatridi fra aukaatridum i lesnum texta
pjalfist i ad tja sig frammi fyrir bekkjarfélogum sinum og steerri hGpum
pjalfist i ad lesa upphatt ségur og ljod
geti svarad spurningum vardandi efni og endursagt efni sem peir hafa hlustad
eda horft &
pjalfist i ad skrifa tengda skrift i frjalsri ritun, skrifi skyrt og vandi fragang
e semji sbgur med atburdaras og semiji ljod
e pekki hugtokin upphaf, midja og endir i fraségnum og geti nytt sér pau i eigin
skrifum
e geti skrifad stutta Utdreetti ar lesnu efni og lengri frasagnir Ur eigin lifi
e pjélfist i ad nyta sér ordabaekur og 6nnur hjélpargdgn vid ritun
leeri ad fara eftir helstu stafsetningarreglum og geti skrifad texta rétt eftir
upplestri par sem reynir & flestar stafsetningarreglur
leeri pekktar visur og 1j6d utanbdkar til sbngs og annars munnlegs flutnings
hlusti & upplestur & sdgum og leiktextum eftir islenska og erlenda héfunda
skrifi stutta greinargerd um bok eda stutta ségu sem hann hefur lesio
pekki hugtokin rim, ljodstafir og taktur
pekki hugtdkin persona, séguhetja, sdgupradur og ségulok
pekki ordflokkana nafnord, sagnord og lysingarord og helstu einkenni peirra
geti fundio fall nafnorda og lysingarorda
geri sér grein fyrir stigbreytingu og kynbeygingu lysingarorda
atti sig @ muninum a nuatid og péatid sagna
leeri ad fallbeygja mannandfn
pekki kyn orda
geri sér grein fyrir samsetningu orda og pjalfist i oromyndun
leiki sér med orotok og malshaetti

Namsefni

Finnbjorg

Malreektl

Mal til komid grunnbdk og vinnubok
Réttritunarordabok og verkefnabok 1
Emil og Skundi

Blakapa

Lj6dspor

Ljodabokin min

Skrift 6



Kennsluform

Mélfreedi og stafsetning: Verkefni unnin i vinnubaekur, stilabaekur og verkefnabléd og
helstu atridi eru tekin fyrir & toflu.

Ljoo: Valin af kennara, nemendur laera og fara med utanbokar, vinna verkefni Gt fra
ljodunum og kynnast héfundum peirra. Einnig semja nemendur sjalfir [j6d med olikum
lj6aformum og flytja sin eigin 1j6d og annarra frammi fyrir bekkjarfélogunum.

Lestur: Heimalestur nemenda er einstaklingsmidadur i samradi vid kennara.
Bokmenntir: Unnin eru ymis verkefni upp ar bokmenntatextum. Nemendur vinna eina
ritgerad.

Namsmat
| islensku er gefin profseinkunn og skolaeinkunn ad hausti og vori.

Ad hausti

e astundun og vinnubroégd 20%
heimavinna 30%

kannanir 50%

lesskilningur

lestrarprof

Ad vori

astundun og vinnubrégd 20%
heimavinna 30%
békmenntaritgerd 30%
kannanir 20%

lesskilningur

lestrarprof



iprottir

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
o efli pol, styrk, kraft og lidleika
skilji mikilveegi reglubundinnar likamsreektar og finni til pess leidir vid sitt haefi
fai aukid sjalfstraust, viljastyrk og araedi
fraedist um iprottir, likamsreekt og heilsuvernd
fai studning vio proskaferli i 6drum namsgreinum
fari eftir reglum og virdi peaer

Kennsluform
Utileikir, innileikir, korfubolti, fitness, fétbolti, stodvar, cooper prof, piptest, lidleikaprof,
sipp-proéf, bandy, skdlahreysti, handbolti, frjalsar ipréttir, badminton, Gtihlaup.

Namsmat
e prof (cooper, piptest, langstokk an atr., kaluvarp, lidleiki og sipp) 50%

e meeting, virkni, &hugi og framkoma 25%
e goOgn 25%



Lifsleikni

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

o laeri ad taka tillit til og bera virdingu fyrir sérstodu annarra
fai pjalfun i ad tja hugsanir sinar og skodanir
leeri ad fordast haettur & heimilum, vid skola og i nanasta umhverfi
kunni umferdarreglur fyrir gangandi, hjolandi og skautandi vegfarendur
leeri um gildi pess ad ganga vel um nattaruna

Namsefni

Eg er bara ég
Eg er pad sem ég vel
Verkefni fra kennara

Kennsluform

Kennslan byggist & umreedum kennara og nemenda, leikjum og verkefnavinnu.
Einstaklingsvinna og hopavinna allt eftir vidfangsefni hverju sinni.

Namsmat
| lifsleikni er gefin skdlaeinkunn ad hausti og vori.

e astundun og patttaka 50%
e vinnubdk 50%



Myndmennt

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

nyti sér i eigin sképun adferdir sem fela i sér ad kanna form og liti fyrirmynda
pekki hugtakid sjénarhorn og verkefni tengd pvi

viti ad handverkshefdir geta tengst natimalist

pekki hugtdkin handverk og fjdldaframleidsla og pann mun sem i peim felst
pekki list vikingatimabilsins

viti ad vestraenni listasdgu er skipt i timabil, stefnur og stila fra upphafi til okkar
daga

geri sér grein fyrir verdmeeti og eiginleikum efna sem unnid er mad hverju sinni

Namsefni
Myndmennt | og I
Ymsar baekur tengdar myndlist

Kennsluform
Innldgn, leidsdgn, tilraunir, skdpun, sjalfsteed vinna og hopavinna.

Namsmat
| myndmennt er gefin skélaeinkunn ad hausti og vori.

astundun og vinnubrogd 60%
verkefni 40%



Natturufreedi (edlis-, efna- og jarofraedi)

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

Edlisvisindi
e geri sér grein fyrir ahrifum andsteedra rafhledslna (stédurafmagn)
e kynnist rafstraumi i einfoldum rdsum og flutningi raforku
e kynnist seglum og geti nefnt deemi um segulmdgnud efni i daglegu lifi
e geri sér grein fyrir ad til ad hlutir sjéist verdur ljés ad berast fra peim
Jardvisindi
e pekki uppbyggingu jardar
e geri sér grein fyrir hvernig jardskorpan skiptist i fleka og hvernig landrek getur
orsakad jardskjalfta og eldgos
e geri sér grein fyrir dreifingu eldvirkni og jardhreeringa & islandi og afleidingum
pessara fyrirbaera
geri sér grein fyrir orsokum mismunandi vedurfars og loftlags
geri sér grein fyrir ahrifum hafsins a lifsskilyrdi og vedurfar
bekki i storum drattum jardsdgu islands
pekki stodu og hreyfingu jardarinnar og reikistjarnanna i solkerfinu
geti utskyrt sél- og tunglmyrkva og mismunandi utlit tungls sé€ad fra jérou
geti lyst & einfaldan hatt hvernig hreyfing jardar orsaka arstidir og sjavarfoll

Namsefni
Audvitad bok 1

Kennsluform

Utlistunarkennsla, vettvangsferdir, verkefnavinna, verklegar aefingar, umraedu- og
spurnaradferdir, leitaradferdir og hopvinnubroga.

Namsmat
| nattarufreedi er gefin skélaeinkunn ad hausti og vori.

astundun og vinnubrégd 20%
kannanir 50%
e vinnubdk 30%



Nattarufreedi (liffreedi)
Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

Lifvisindi

e geri sér grein fyrir ad lifverur eru ymist ein- eda fjélfrumungar

e geti Utskyrt hugtokin faedukedja og feeduvefur og pekki mismunandi hlutverk
lifvera i peim

e geti skyrt hvad ljéstillifun er og gildi hennar fyrir lifheiminn
geri sér grein fyrir tengslum lifvera innbyrdis og vid annad umhverfi sitt

e geti bori® saman mismunandi blsvaedi & islandi me3 tilliti til einkennis lifvera,
fijolda tegunda og umhverfispatta

e beri virdingu fyrir lifandi verum, lifnadarhattum peirra og busveedum og skilji
edlilegar takmarkanir & nytingu peirra

e geri sér grein fyrir ad madurinn er hluti af nattarunni og lifsafkoma komandi
kynsl6da byggist & umgengi hans vid nattaruna
syni abyrgo & islenskri nattaru og gera sér grein fyrir sérstodu hennar

e geri sér grein fyrir mikilveegi pess ad hafa adgang ad hreinu vatni, hvadan
vatnsmengun kemur, &hrifum hennar og hvad megi gera til ad draga ur henni

e geti Utskyrt hringras vatns i nattarunni

Atthagafraedi

e kynnist lifriki i fersku vatni i nagrenni skolans, Stekkjaranum, taki syni og komi
upp ferskvatnsbuari sem nemendur nyta svo til ad gera athuganir

¢ vinni verkefni um helstu einkenni og lifnadarhaetti villtra dya i Snaefellsbae med
aherslu a ref, rjipu og mink.

Namsefni

Lifrikid i fersku vatni, Lifrikid & landi, Tré, Verdldin i vatninu og Greiningarlykill fyrir
lifverur i vatni.

Kennsluform

Utlistunarkennsla, vettvangsferdir, verkefnavinna, verklegar aefingar, umraedu- og
spurnaradferdir, leitaradferdir og hopvinnubrogo.

Namsmat
| liffreedi er gefin skélaeinkunn byggd a simati

e vinnubdk nemenda gildir 80%
e astundun og vinnubrégd 20%



Samfélagsfreedi

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

Saga

lzeri sogur af fundi islands og nokkrum landnamsmaonnum

00list skynbragd a tra og sidi fyrir kristnitoku

kynni afraksturinn med leikraenni tjaningu, fraségnum, myndverkum eda a
annan skapandi hatt

kanni skiptingu landsmanna eftir stéttum, stddu og atvinnugreinum, svo sem i
frialst folk og o6frjalst, goda og baendur, konur og karla, handverksmenn og
fiélvisar konur

leeri hvernig landinu var skipt i fijorounga og godord, hvernig Alpingi kom til
sbgunnar og hvernig ldgum var skipad i landinu

geri sér grein fyrir pvi hvernig kristni barst med ymsum haetti nordur a béginn,
allt til islands og Greenlands

pekki helstu &hdld, fatnad og atvinnu landndmsmanna eftir arstioum

Landafraedi

vinni leidarlysingu ut fra korti

leeri ad nota tvo undirflokka héfudattanna fiogurra i frdsogn, t.d.
noronordvestur og tengja pa vid skiptingu hrings

bekki & Islandskorti néfn og legu landsfjérdunganna, staerstu péttbylisstada,
helstu ar, jokla, firdi, fléa og fjoll

pjalfist i ad lysa helstu landfraedilegu einkennum hvers landshluta, s.s.
landslagi, grédurfari og vedurfari

verdi faerir um ad greina hvad er likt og hvad 6likt i heimabyggdinni og 6dru
byggdarlagi, s.s. med tilliti til landbUnadar, vedurfars, bygginga og samgangna
kynni sér audlindir og atvinnulif i heimabyggad sinni og landshluta og sé feer um
ao bera pad saman vid landid i heild

Namsefni
Leifur Eiriksson — a ferd med Leifi heppna
Island — verdld til ad njota

Kennsluform

Samfélagsfraedin skiptist i tvo hluta, ségu og landafreedi. Kennari les namsefnid med
nemendum og peir vinna sidan verkefni og svara spurningum. Unnin verda fj6lbreytt
verkefni. Kennsluform i landafraedi verdur med svipudum heetti og i sbgu nema
nemendur lesa meira heima. Unnin eru verkefni baedi i skdlanum og heima.

Namsmat
| samfélagsfraedi er gefin skélaeinkunn ad hausti og vori.

astundun 20%
vinnubodk 80%



Steerofreedi

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

Lausnir verkefna og prauta/steerdfreedi og tungumal
pjalfist i ad leita leida til ad leysa prautir og temji sér ad profa lausnir sinar

e noti fidlbreyttar adferdir vid lausn verkefna og geti gert grein fyrir adferdum
sinum & ritudu mali og & myndreenu formi
Tengsl vid daglegt lif og 6nnur svid
reikni timalengd ar deetlana- og stundatoflum
atti sig a uppbyggingu metrakerfisins og geti breytt milli algengra eininga i
metrakerfi, s.s. micmog mm, kgigoglidl
Tolur

e finni einingarbrot (1/3, 1/5, 1/10 ) af steerdum med einum og tveimur
tolustofum

e stytti og lengi almenn brot og breyti einfoldum almennum brotum i tugabrot og
breyti tugabrotum med einum aukastaf i almenn brot

e geti gert sér grein fyrir steerd neikveerdra talna
Reikniadgeradir, reiknikunnatta og mat

e leggi tveggja stafa tolu vid priggja stafa télu og dragi tveggja stafa télu fra
priggja stafa télu og kunni ad geyma og taka til lans

e margfaldi tveggja stafa télu med eins stafs télu og deili i tveggja stafa t6lu med
eins stafs tolu

e geti notfeert sér ad samlagning - fradrattur og margféldun - deiling eru
andhverfar adgeradir til ad profa svor i Gtreikningum

o efli skilning sinn & haum télum og uppbyggingu tugakerfisins og pjalfist i ad
nota fleiri en eina leid vid Gtreikninga a haum télum

e skodi ymsa moguleika til ad nota vasareikni
pjalfist i magfoldun tveggja og priggja stafa talna
Mynstur og algebra

e kynnist pvi ad adgerdirnar samlagning og margféldun eru vixinar adgerdir

e kynnist pvi ad nota bokstafi i stad talna i steerdfraedi
Rumfraedi

e Djalfist i notkun réttra meeliteekja og leeri ad beita peim ad namkvaemni

e geri sér grein fyrir uppbyggingu hnitakerfisins og geti lesid og skrad hnit

e noti hringfara til ad teikna hring og pekki og noti hugtokin pvermél og geisla
(radius) hrings

e pekki og noti hugtdkin rétt horn, hvasst og gleitt horn

e geri sér grein fyrir edli flutninga p.e. speglunar og hlidrunar
Hlutféll og présentur

e pekki présentuhugtakid og geti fundid présentur af heilum hundrudum
Tolfreedi

e safni, flokki og setji fram nidurstddur a télulegu formi



Namsefni

Geisli 1A dsamt vinnubl6dum

Geisli 1B dsamt vinnubl6dum
Stjérnubaekur Merkurius,Venus o.s.frv.
Hringur 1 margfoldun og deiling

Hringur 1 brot.

Steerdfraedi handa grunnskolun 4A og B.

Kennsluform

[ timum vinna nemendur einstaklingslega og/eda i hépum had vidfangsefninu. Einnig
verda unnin valin verkefni og prautalausnir i skélanum og heima. L6gd verdur ahersla
a skipulégd og vondud vinnubrdga.

Namsmat
| steerdfraedi er gefin skélaeinkunn og préfseinkunn ad hausti og vori.

e astundun 20%
e kannanir 40%
e heimadaemi 40%



Sund
Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
e taki pad sundstig sem adalnamskra aetlar peim
e auki pol, styrk, kraft og teekni

Namsefni
Hjalpargogn: korkur, boltar, hringir, flothringir o.fl.

Kennsluform
Fyrirlestrar kennara, syni- og munnleg kennsla, endurtekningaradferdin, leikir og
prautir.

Namsmat
e Meeting, virkni og vidhorf til viofangsefna 100%

5. sundstig

75m bringusund an hvildar

25m skolabaksund

25m skridsund med eda an hjalparteekja

12m baksund

10m flugsundsfétatok med eda an hjalparteekja
troda marvada i 20-30 sek

saekja hlut & 1-2m dypi eftir 5m sund



Textilmennt

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
e geri sér grein fyrir mikilveegi vandadra vinnubragda og gédrar umgengni

e pekki undirtvinna, yfirtvinna, beint spor og sikk-sakk & sumavél
e laeri ad prjéna brugna lykkju og skipta um lit & garni i prjoni
e |eeri einfaldar adferdir vid urtoku og utaukningu & prjoni
e pekki helstu hugtok og heiti sem unnid er med
Namsefni

Handavinnubl6d og baekur.

Kennsluform

Leitast er vid ad hafa verkefnin sem fjdlbreyttust og vid heefi hvers nemanda. Innlégn og
synikennsla par sem adferdir eru utskyrdar fyrir nemendum. Ad 6dru leyti er kennslan
einstaklingskennsla.

Namsmat
| textilmennt er gefin skélaeinkunn ad hausti og vori.

e astundun og vinnubrégd 60%
o verkefni 40%



Ténmennt

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

flytji fijolbreytta tonlist fra élikum timum og I6ndum sem gerir vaxandi kréfur til
feerni, einn og i hopi, undir eigin stjorn og annarra

0dlist stigvaxandi faerni i song og leik & skolahljéofeeri

verdi virkir patttakendur og piggjendur tonlistar

kynnist verkum islenskra og erlendra tonskalda med sérstaka aherslu &
E.Grieg og L.v.Beethoven

greini & milli laga i dar og moll

geti heyrt, greint og synt pekkingu a olikum ténlistarstiltegundum sem unnid
hefur verid med

Namsefni
Byggt er & efni ur Tonmennt, 3. og 4. hefti, auk itarefnis fra kennara.

Kennskuform

Nemendur leera um fyrstu islensku ténskaldin og kynnast helstu verkum peirra.
Songur og leikur & skolahljodfeeri — fidlbreytt 16g og 1j6d. Hljodfeerakynning.
Sérstaklega unnid med 6lik bleebrigdi tonlistar. Ymsir hreyfileikir Ut fra sénglégum,
hlustun og formi.

Namsmat
Gefin er skélaeinkunn ad hausti og vori.

astundun 50%
verkefni 50%



Traarbragdafraedi

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur
e leeri um helstu stadreyndir og sidabodskap kristinnar traar
e 0Odlist skilning og virdingu fyrir trd og menningu annarra
o tileinki sér samskiptareglur sem byggjast a keerleik og umhyggju fyrir 66rum
monnum, 6llu lifi og umhverfi.

Namsefni
Kristin tra - Fagnadarerindio

Kennsluform

Efnid lesid heima eda i skélanum, farid yfir sameiginlega til ad auka skilning og skapa
umraedur. Nemendur svara spurningum, teikna, skrifa og vinna akvedin verkefni i
hépum.

Namsmat
| kristinfraedi er gefin skélaeinkunn ad hausti og vori.

e astundun 30%
e vinnubdk 70%



Tolvur

Namsmarkmid
Stefnt er ad pvi ad nemendur

tileinki sér jakveeda afstodu til tdlvunotkunar

leeri ad umgangast télvurnar sem sjalfsagt verkfaeri

kynnist télvunni sem teeki til nAms og annarrar vinnu

pekki helstu hluta télvunnar og jadarteeki hennar

leeri ad nota kennsluforrit

leeri ad skrifa einfaldan texta, myndskreyta og setja inn myndir
noti télvuna til verkefnavinnu

tileinki sér rétta fingrasetningu

geti vistad og nad i skjol

Namsefni

Upplysingataekni fyrir 5. - 7. bekk
Ymis kennsluforrit

Ritfinnur (vélritun)

Namsleidir
Kennslan fer fram i télvustofu og er baedi bokleg og verkleg.

Namsmat
Gefin er skolaeinkunn ad hausti og vori.

astundun 30%
verkefnavinna 70%



